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TOELICHTING

DAMES EN HEREN,

De laatste jaren werden gekenmerkt door een toe-
nemend aantal meerlingengeboorten. Het aantal
tweelingen is op 20 jaar tijd verdubbeld, het aantal
drielingen op weinig na vervijfvoudigd en meerlin-
gen van nog hogere orde, destijds uiterst zeldzaam,
zijn nu geen uitzondering meer.

Ouders van meerlingen hebben te maken met spe-
cifieke problemen, eigen aan de zwangerschap en
geboorte van meerlingen. Zo zijn er meer gevaren
verbonden aan een meerlingenzwangerschap, is er
een grote kans op vroeggeboorte waardoor de kin-
deren prematuur zijn en nog een tijdje met gezond-
heidsproblemen te kampen hebben. Kortom, de
meervoudige zwangerschap betekent een ernstig
risico én voor moeder én voor de kinderen : hoge
perinatale mortaliteit en nog hogere, soms levens-
lange afhankelijkheid en ziekte. Maar ook de op-
vang en opvoeding van een tweeling of meerling
vraagt een specifieke aanpak. Hoe de aandacht en
zorg verdelen, hoe ervoor zorgen dat de eigen
identiteit van de verschillende kinderen voldoende
wordt benadrukt ?

Specifieke problemen vragen een specifieke aan-
pak. En die wordt momenteel niet geboden door
de overheid.

In 1997 startte de vzw TWINS in de provincie
Oost-Vlaanderen, op verzoek van diverse ouders,
met een eigen werking. Dankzij een kern van een
tiental vrijwilligers werden verscheidene activitei-
ten ontwikkeld : o.m. bezoek aan kraamklinieken
bij toekomstige en pas bevallen moeders van meer-
lingen, het organiseren van algemene informatie-
avonden over specifieke thema's en van praatavon-
den, het uitdelen van folders aan gynaecologen en
pediaters en huisartsen en organisaties zoals Kind
en Gezin, Kraamzorg en vzw Borstvoeding enzo-
voort.

Om nog meer tegemoet te komen aan specifieke
vragen werd een twintelefoon in het leven geroe-
pen die zowat 400 telefoons per jaar krijgt te ver-
werken. Ruwweg kunnen de telefonische oproepen
in 4 groepen worden ingedeeld :

– toekomstige ouders met voornamelijk vragen
naar algemene informatie, literatuur, lotgeno-
tencontact, praktische zaken zoals zwanger-
schapsverlof, en vragen over de mentale en

praktische voorbereiding op de komst van een
tweeling of een meerling van hogere orde ;

– ouders met al iets oudere kinderen met meestal
ook meer psychologische en opvoedingskundige
vragen zoals bijvoorbeeld 'de kinderen doen
alles samen en laten niemand toe, ze verschillen
heel erg van elkaar en toch zijn ze eeneiig, moe-
ten ze naar dezelfde school of niet enzovoort' ;

– ouders met gerichte vragen naar medische as-
pecten rond erfelijkheid, bepaalde genetische
afwijkingen die frequenter voorkomen bij meer-
lingen enzovoort ;

– informatie voor studenten, media enzovoort.

Het feit dat dergelijke vrijwillige initiatieven ont-
staan, toont duidelijk aan dat er een leemte is in
het overheidsbeleid ten aanzien van meerlingen.
Die leemte komt onder invloed van de huidige ten-
densen (stijgende meerlingenzwangerschappen)
steeds duidelijker naar voren. De Vlaamse VOI
Kind en Gezin komt door de eigenheid van haar
taak het meest in aanmerking om die leemte op te
vullen. In dit voorstel van decreet zorgen wij voor
een decretale verankering van de taken van Kind
en Gezin t.a.v. gezinnen met meerlingen.

Simonne JANSSENS-VANOPPEN

Patricia CEYSENS

Jan VAN DUPPEN

Ann DE MARTELAER
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VOORSTEL VAN DECREET

Artikel 1

Dit decreet regelt een gemeenschapsaangelegen-
heid.

Artikel 2

In artikel 4, §1, c), tweede lid, derde streep, van het
decreet van 29 mei 1984 houdende oprichting van
de instelling Kind en Gezin, worden na de woorden
"de éénoudergezinnen" de woorden "en de gezin-
nen met meerlingen" ingevoegd.
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