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TOELICHTING

DAMES EN HEREN,

1. Vruchtbaarheidsproblemen

De kwaliteit van het sperma vermindert. Op vijftig
jaar tijd zou de kwaliteit met de helft gedaald zijn.
Op dit ogenblik wordt aangenomen dat milieuver-
vuiling daarbij een belangrijke rol speelt. Bepaalde
stoffen in het milieu verstoren de werking van hor-
monen in ons lichaam. Ze kunnen bv. een effect als
van oestrogenen (vrouwelijke geslachtshormonen)
ontwikkelen waardoor ze interfereren met de wer-
king van de mannelijke geslachtshormonen in het
lichaam. Uit verschillende onderzoeken bleek dat
er sterke aanduidingen zijn dat deze stoffen een rol
zouden spelen bij het verstoren van de vruchtbaar-
heid.

Over de werking van deze pseudo-oestrogene stof-
fen bij dieren is al veel bekend. Zowel in de natuur
als bij dierproeven blijkt dat mannetjes vrouwelij-
ke eigenschappen ontwikkelen en dat de voort-
planting verstoord wordt.

Ook mensen blijken gevoelig te zijn voor het effect
van deze pseudo-oestrogenen. Dat bleek op
momenten dat mensen per ongeluk blootgesteld
werden aan een hoge dosis van dergelijke stoffen.
De verstoring van de hormonale werking heeft niet
alleen invloed op de kwaliteit van zaadcellen maar
ook op een hele reeks van voortplantingsfuncties,
ook bij vrouwen. Bij vrouwen zijn pseudo-oestro-
gene stoffen mee verantwoordelijk voor het ont-
staan van borstkanker, voor kankers van de vagina
of van de eierstokken en voor onvruchtbaarheid.
Bij de man vertoont niet alleen het zaad afwijkin-
gen, maar ook de penis, en kan het niet indalen van
teelballen, kanker aan de teelballen, en zelfs pro-
staatkanker optreden. In welke mate de terugval
van het aantal geboorten de voorbije jaren met
deze reeks van problemen te maken heeft, valt
voorlopig niet te zeggen.

2. Verstoring van andere hormonale evenwichten

De werking van deze pseudo-oestrogene stoffen
geeft aanleiding tot meer dan enkel vruchtbaar-
heidsproblemen. Ook andere hormonen en
lichaamsfuncties worden door deze vreemde stof-
fen ontregeld. Vooral kinderen in ontwikkeling, in
de moederschoot of vlak na de geboorte, zijn erg
gevoelig voor deze gifstoffen. Op precaire momen-
ten in de ontwikkeling van een foetus kunnen zeer
kleine hoeveelheden genoeg zijn om blijvende
schade aan te richten. Vandaar dat in diverse stu-

dies ook de band gelegd wordt met andere proble-
men zoals een lager geboortegewicht en groeiver-
traging, leer- en gedragsstoornissen bij kinderen,
verminderde intelligentie, verstoring van het
immuniteitsstelsel en dus een toename van het
aantal infectieziekten.

3. Nood aan chemische hygiëne

De stoffen die deze problemen veroorzaken
komen veelvuldig voor en worden courant
gebruikt in bestrijdingsmiddelen zoals insecticiden,
in middeltjes die we thuis gebruiken zoals antimug-
genverdampers of tapijtenreinigers, in resten van
bestrijdingsmiddelen uit de landbouw in ons voed-
sel en water. De concentraties die we aantreffen
zijn niet echt veilig als we naar effecten op het
niveau van de hormonen kijken. Bovendien blijkt
dat verschillende middelen samen nog meer effect
hebben dan elk middel apart. Dat geldt bijvoor-
beeld voor pesticiden als endosulfan en dieldrin.

Andere stoffen met een mogelijk hormonale bij-
werking zijn : synthetische groeimiddelen in de
veeteelt (die zijn normaalgezien verboden), PCB's
(chemicaliën gebruikt in transformatoren, het
gebruik hiervan is uitdovend), dioxines (die vrijko-
men bij verbrandingprocessen), weekmakers voor
plastics, bestanddelen van wasmiddelen en cosme-
tica, zware metalen, bepaalde stoffen in de uitlaat-
gassen van onze auto's, enzoverder.

In het verlengde van acties die nu al lopen in onder
meer de arbeidsgeneeskunde en de milieucontrole
van risicostoffen, moeten nieuwe acties opgezet
worden rekening houdend met de meest recente
wetenschappelijke inzichten.

4. Meer onderzoek, maar vooral meer preventieve
actie

De indieners van deze resolutie vragen dat er drin-
gend meer onderzoek komt naar de effecten van al
deze stoffen op onze gezondheid, op ons milieu.
Het kan niet dat we al die vreemde stoffen maar
laten circuleren, zonder dat we ze echt goed ken-
nen. De bewijslast moet omgekeerd worden : de
industrie moet bewijzen dat stoffen onschadelijk
zijn, vooraleer ze op de markt gebracht worden.
Het op grote schaal verspreiden van nieuwe chemi-
sche stoffen, waarvan de effecten niet echt onder-
zocht zijn, moet hoe dan ook beperkt worden. Als
bewezen is dat bepaalde stoffen echt schadelijk
zijn, dan moet ze ook uitgebannen worden. We
moeten werk maken van een politiek van "chemi-
sche hygiëne" en geen stoffen dulden in onze
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onmiddellijke omgeving die we niet echt kunnen
betrouwen.

Maar zelfs als we vandaag stoppen met dit soort
van stoffen te produceren, blijft er heel wat vervui-
ling hangen in ons milieu, want het gaat om stoffen
die moeilijk afbreken. Daarom zijn ook andere
preventieve acties nodig. Waar we problemen
vroegtijdig kunnen ontdekken en voorkomen,
moeten we dat ook doen. Men moet dringend mid-
delen vrijmaken om methoden te ontwikkelen die
hormoonverziekende stoffen uit ons milieu verwij-
deren, en om mensen die aan vruchtbaarheidspro-
blemen lijden beter te helpen met aangepast hor-
monale behandelingen.

Voor dit alles moet een serieus actieprogramma
opgezet worden. Dan kunnen er op korte termijn
ook echt resultaten geboekt worden en is er geen
reden meer voor onheilsprofeten...

Johan MALCORPS

Yolande AVONTROODT

Freddy DE VILDER

Kris VAN DIJCK
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VOORSTEL VAN RESOLUTIE

Het Vlaams Parlement,

– vraagt aan de Vlaamse regering, waar nodig in
overleg met de federale overheid,

1° in het kader van een gecoördineerd onder-
zoek rond de relatie milieuvervuiling en
gezondheid, voldoende middelen vrij te
maken voor verder onderzoek naar de
invloed van milieuverontreiniging op hormo-
nale stoornissen, inzonderheid op vrucht-
baarheidsproblemen bij de mens veroor-
zaakt door zogenaamde xeno-oestrogene
stoffen ;

2° dringend werk te maken van een programma
om de risico's veroorzaakt door die stoffen
te beheersen, door het verbieden van het
gebruik van stoffen waarvan bewezen is dat
ze de hormonale werking bij de mens versto-
ren en onder meer de vruchtbaarheid bedrei-
gen ;

3° een gezamenlijke campagne op te zetten ter
herevaluatie van de toelating en de norme-
ring van stoffen die op basis van wetenschap-
pelijke studies een potentieel risico inhou-
den voor de hormonenhuishouding en voor-
al de voortplantingsfuncties bij de mens ;

4° de milieunormering in het kader van het
voorzorgsprincipe aan te passen aan de nieu-
we inzichten inzake risico's van stoffen bij
zeer lage concentraties in zover het in de
bevoegdheid van de Vlaamse regering ligt,
en om bij de federale en Europese overhe-
den aan te dringen om hetzelfde te doen ;

5° werk te maken van een verdere responsabili-
sering van het bedrijfsleven in het bepalen
van de schadelijke eigenschappen op het
vlak van hormonale bijwerkingen, van nieu-
we stoffen die in de leefomgeving gebracht
worden, in die mate dat verwacht wordt dat
bedrijven de volledige onschadelijkheid van
stoffen uitputtend aantonen en objectief
aansprakelijk blijven voor de stoffen die ze
mee in omloop brengen ;

6° op de bevoegde Europese niveaus en in het
kader van de Verenigde Naties, niet alleen
aan te dringen op verder studiewerk, maar
ook op concrete actie, met name een urgen-

tieprogramma tot uitbanning van bewezen
'hormonen ontwrichtende stoffen'.

– vraagt aan de Vlaamse regering 

1° in haar preventieprogramma's zowel naar
huisartsen als naar het Medisch School Toe-
zicht toe, extra aandacht te besteden aan het
opsporen van aandoeningen die mogelijk
aanleiding zijn tot latere vruchtbaarheids-
problemen (bijvoorbeeld onderzoek bij jon-
gens naar het voorkomen van spatader in de
teelbal) om aldus problemen in een vroeg
stadium te ontdekken en te verhelpen ;

2° middelen ter beschikking te stellen van
onderzoeksprojecten die erop gericht zijn
xeno-oestrogenen uit het milieu te verwijde-
ren ;

3° middelen ter beschikking te stellen voor ver-
der onderzoek naar de mogelijkheden van
hormonenbehandelingen van mensen met
vruchtbaarheidsproblemen ;

4° aan het Vlaams Parlement binnen de twee
jaar verslag uit te brengen over de genomen
initiatieven en de resultaten ervan.

Johan MALCORPS

Yolande AVONTROODT

Freddy DE VILDER

Kris VAN DIJCK
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