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A. Aan de eerste streep, een 7, 8 en 9 toevoegen,
die luiden als volgt :
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"7° ouders en leerkrachten meestal de eerste
symptomen van drugsgebruik maar moeilijk
herkennen ;

8° hierdoor de hulpverlening veel te laat op gang
komt, d.w.z. als er al verslaving is ;

9° vroegtijdige opsporing van drugsgebruik,
gepaard met een efficiénte begeleiding zowel
het aantal als de ernst van de problemen in de
toekomst zal terugdringen ; "

B. Aan de derde streep, een 4 en 5 toevoegen, die
luiden als volgt :

"4° medische inspektieteams de opdracht te
geven onaangekondigde drugscontroles uit te
voeren bij scholieren ;

5° het PMS-MST de opdracht te geven de ouders
op de hoogte te brengen van positieve resulta -
ten bij hun kind en samen met hen een bege -
leidingsplan uit te werken. "

VERANTWOORDING

Na elke sportwedstrijd, op welk niveau ook, lopen de hon-
derdduizenden Vlaamse sportbeoefenaars het risico door
een medisch team van de Vlaamse Gemeenschap te worden
verzocht een dopingcontrole te ondergaan. Een urinestaal
wordt dan onderzocht op producten waarvan het gebruik
verboden is voor sportbeoefenaars, enerzijds omdat ze de
competitie kunnen vervalsen en anderzijds omdat ze een
schadelijke invloed hebben op de gezondheid.

Wanneer automobilisten worden gecontroleerd op alcohol-
gebruik — en straks ook op andere psychotrope stoffen —
gebeurt dit uiteraard omdat ze een gevaar vormen voor de
andere weggebruikers. Maar ook de openbare dronken-
schap op zich is strafbaar.

Wat illegale drugs betreft, wordt eerder het bezit dan het
gebruik ervan gecontroleerd. Nochtans zou het nuttig zijn —
zeker bij minderjarigen — ook het gebruik op te sporen, niet
noodzakelijk om repressief op te treden, maar om tijdig
hulp te kunnen bieden, d.w.z. vooraleer een echte versla-
ving is kunnen optreden.

Uiteraard is dit in de eerste plaats de taak van de ouders.
Doordat ze niet vertrouwd zijn met de symptomen van
drugsgebruik worden de meeste ouders echter dikwijls pas
met de harde waarheid geconfronteerd als het al veel te laat
is.

Hoewel diverse onderzoeken steeds verontrustender cijfers
aan het licht brengen, kunnen of durven ook vele schooldi-
recties en leerkrachten het probleem niet onder ogen te
zien. Een recent onderzoek van de dienst Maatschappelijke
Gezondheidszorg van de Gentse Universiteit toont aan dat
het drugsgebruik bij scholieren de laatste jaren spectaculair

is toegenomen. In 1996 hadden 23,8 procent van de 15-16
jarige jongens en 14,6 procent van de meisjes reeds hasj
gebruikt. In 1994 lagen deze cijfers op 19,6 en 10,6 procent.
Bij de 17-18 jarigen was de toename nog groter : 41,3 pro-
cent van de jongens en 23,1 procent van de meisjes hadden
in 1996 hasj gebruikt, tegenover 30,7 procent en 14 procent
in 1994. Het probleem is dus voldoende bekend : preventie-
ve ontradingscampagnes naar de gehele jeugd toe volstaan
niet langer, drugsgebruikers moeten individueel begeleid
worden.

Een mogelijke werkwijze zou erin kunnen bestaan de
schoolbevolking op het gebruik van illegale drugs te laten
testen door het PMS-MST. Een hootzitting in het Vlaams
Parlement bracht evenwel aan het licht dat het PMS-MST
deze taak niet op zich wenst te nemen omdat de vertrou-
wensband met de leerlingen erdoor zou worden geschaad.
Bovendien moeten de controles uiteraard onverwachts
gebeuren wil men een betrouwbaar resultaat bekomen, het-
geen voor het PMS-MST moeilijk te verwezenlijken is.

Daarom is het beter dat de Vlaamse Gemeenschap aan een
medisch inspektieteam de opdracht geeft onaangekondigde
drugscontroles uit te voeren in de middelbare scholen. De
ouders geven hiervoor bij het begin van het schooljaar de
schriftelijke toestemming. Bij een positieve test worden —
na een tegenexpertise — de ouders hiervan op de hoogte
gebracht. In samenspraak met de leerling en zijn ouders
werkt het PMS-MST dan een geschikt begeleidingsplan uit.

Drugsverslaving is de kanker van onze samenleving. Net
zoals bij kanker is de vroegtijdige opsporing dan ook van
zeer groot belang. Hoe vroeger het probleem wordt gede-
tecteerd, hoe minder ingrijpend de behandeling is en hoe
groter de slaagkans wordt.

Indien men het principe van de onaangekondigde opspo-
ring van verboden middelen bij sportbeoefenaars en psy-
chotropica bij weggebruikers aanvaardt, is er geen enkele
reden om jongeren — en zeker minderjarigen — niet te con-
troleren op het gebruik van illegale drugs. Dit zal het moge-
lijk maken in een vroegtijdig stadium een gepaste en effi-
ciénte hulpverlening te bieden en te voorkomen dat het
probleem escaleert.
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