SCHRIFTELIJKE VRAAG

nr. 714
van TINA VAN HAVERE
datum: 2 april 2026

aan ZUHAL DEMIR
VLAAMS MINISTER VAN ONDERWIJS, JUSTITIE EN WERK

Onderwijs - Jonge mantelzorgers

Er zijn de afgelopen jaren heel wat rapporten verschenen over jonge en studerende
mantelzorgers die de zorg voor één of meerdere gezinsleden combineren met studies, dit
zowel in het basis-, secundair als in het hoger onderwijs.

1. Kan de minister een overzicht geven van het aantal jonge mantelzorgers in het
basisonderwijs, secundair onderwijs en hoger onderwijs? Kan de minister een overzicht
geven voor wie de mantelzorger zorgt (ouder, grootouder, vriend, broer/zus,...)?

2. Kan de minister een overzicht geven van de zorgtaken die de jonge mantelzorgers in
het basisonderwijs, secundair onderwijs en hoger onderwijs op zich nemen?

3. Kan de minister cijfers geven over hoe groot de zorgbelasting is voor de jonge
mantelzorgers in het basisonderwijs, secundair onderwijs en hoger onderwijs? Kan
daarbij een opsplitsing worden gemaakt tussen 0-4 uur per week, 5-10 uur per week
en meer dan 10 uur per week?

4. Kan de minister een overzicht geven van de belangrijkste valkuilen die jonge
mantelzorgers in het basisonderwijs, secundair onderwijs en hoger onderwijs ervaren?

5. Kan de minister een overzicht geven van de initiatieven die bestaan in het
basisonderwijs, secundair onderwijs en hoger onderwijs in Vlaanderen om de
doelgroep jonge, studerende mantelzorgers te ondersteunen?

6. Welke onderwijs- en examenmaatregelen neemt de minister of wil de minister nemen
voor jonge mantelzorgers in het onderwijs? Zijn er voor deze doelgroep specifieke
maatregelen in verband met het opnemen van studiepunten?
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ANTWOORD
op vraag nr. 714 van 2 april 2026
van TINA VAN HAVERE

1. Deze informatie is niet beschikbaar.
2. Deze informatie is niet beschikbaar.

3. Deze informatie is niet beschikbaar. Indicaties over die leeftijdscategorie kunnen
worden geraadpleegd via de Gezinsenquéte van het Departement Zorg (2021).

4. Jonge mantelzorgers worden niet op systematische basis bevraagd. Het beleidsdomein
Welzijn beschikt over onderzoek invulling van mantelzorg, met focus op jonge
mantelzorgers.

5. Student-mantelzorgers in het hoger onderwijs kunnen in bijna alle
hogeronderwijsinstellingen een bijzonder statuut aanvragen. Studenten die dit statuut
verkrijgen, kunnen aanpassingen krijgen waardoor zij hun zorgtaken kunnen
combineren met hun studies. Het Steunpunt Mantelzorg bracht een inspiratiegids uit
waarmee instellingen hoger onderwijs een beleid kunnen uitwerken voor studenten
behorende tot deze doelgroep. In het kader van het Vlaams Mantelzorgplan 2022-2024,
dat wordt gecontinueerd met bijkomende middelen tot 30 juni 2026, werden webinars,
lezingen, een lerend netwerk en een inspiratiedag gehouden gericht op het hoger
onderwijs. In het leerplichtonderwijs zit de ondersteuning van jonge mantelzorgers in
principe ingebed in de brede leerlingenbegeleiding van elke school. Omdat het een
belangrijke uitdaging blijft dat leerlingen zelf en de scholen bewuster worden van de
mantelzorg die kinderen en jongeren leveren, zijn er diverse initiatieven ontplooid en
ontsloten op www.jongemantelzorgers.be. De website doet een appel op leerlingen en
scholen in Vlaanderen en Brussel, waarvoor Samana vzw en het Vlaams Expertisepunt
Mantelzorg verschillende ondersteunende tips en materialen ontwikkeld heeft.

6. De ondersteuningsnoden van student-mantelzorgers zijn sterk uiteenlopend. Daarom
behoort het tot de autonomie van de hogeronderwijsinstelling om te bepalen welke
ondersteuningsmaatregelen een student nodig heeft, waaronder een afwijkende
studieomvang. Ook in de scholen in basis- en secundair onderwijs verwacht ik dat ze
in overleg met de leerling en/of het gezin nagaan of en hoe ze op maat ondersteunend
kunnen zijn.


https://steunpuntmantelzorg.be/inspiratiegids-jm/
http://www.jongemantelzorgers.be

