
SCHRIFTELIJKE VRAAG

nr. 484
van STEFAAN SINTOBIN
datum: 24 februari 2025

aan ZUHAL DEMIR
VLAAMS MINISTER VAN ONDERWIJS, JUSTITIE EN WERK

Verplicht vegetarisch eten op school  -  Evaluatie

Onlangs ontving ik het onderstaande bericht van enkele misnoegde ouders over verplicht 
vegetarisch eten op school:



1. Hoe staat de minister t.o.v. verplicht (!) vegetarisch eten op school?

2. Is hier sprake van indoctrinatie bij jonge kinderen? Is de minister het eens met de 
context die de school geeft?

3. Heeft de minister cijfers over het aantal scholen waarbij dit voorkomt?

4. Welke initiatieven wil/kan de minister hieromtrent nog nemen?



ZUHAL DEMIR
VLAAMS MINISTER VAN ONDERWIJS, JUSTITIE EN WERK

ANTWOORD
op vraag nr. 484 van 24 februari 2025
van STEFAAN SINTOBIN

1-2. De communicatie is een keuze van de school. Het bevat een standpunt van de school 
met een aanbeveling om hieraan deel te nemen. Het is aan de ouders om hier al dan 
niet op in te gaan.

3. Cijfers over het voedingsbeleid in scholen worden gevolgd door de preventiepeiling 
van het Vlaams Instituut Gezond Leven. 

4. Het werken aan een voedingsaanbod behoort tot de autonomie van scholen. Voor het 
overige verwijs ik naar het regeerakkoord en het initiatief dienaangaande dat thans 
wordt voorbereid. 

https://www.gezondleven.be/projecten/preventiepeiling

