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Zelfmoordlijn 1813  -  Inzet studenten

Het Centrum ter Preventie van Zelfdoding (CPZ) startte tijdens het academiejaar 2018-
2019 met een project om het inzetten van studenten bij de Zelfmoordlijn 1813 te 
verkennen en te implementeren. Het project omvat twee sporen: het integreren van de 
opleiding tot beantwoorder aan de Zelfmoordlijn in de basisopleiding van studenten in 
maatschappelijke richtingen en het inzetten van stagiairs op het CPZ.

De trajecten worden aangeboden aan studenten van de Thomas More Hogeschool, AP 
Hogeschool, de VUB en de KU Leuven. Tijdens het academiejaar 2020-2021 werd het vak 
aan de AP Hogeschool niet opgestart wegens te weinig inschrijvingen. Voor het 
academiejaar 2022-2023 zou een samenwerking met Odisee Hogeschool worden 
geconcretiseerd.

Zowel studenten als stagiairs ervaren de praktijk binnen het keuzevak en de stage als 
leerrijk en ontzettend belangrijk voor de latere beroepscarrière, zo stelde de minister in 
antwoord op eerdere vragen van mij hierover. Studenten en stagiairs blijken in de 
praktijk ook degelijke, kwaliteitsvolle beantwoorders aan de Zelfmoordlijn en dragen bij 
aan de bereikbaarheid van 1813. Na de eindevaluatie van het traject in het academiejaar 
2021-2022 hebben de onderwijsinstellingen dan ook beslist de samenwerking voort te 
zetten.

1. Hoeveel studenten volgden in het vorige academiejaar (2021-2022) het keuzevak 
‘crisisgespreksvoering’ als onderdeel van hun curriculum? Graag een opdeling per 
onderwijsinstelling en per semester.

2. Hoeveel studenten volgen in het huidige academiejaar (2022-2023) het keuzevak 
‘crisisgespreksvoering’ als onderdeel van hun curriculum? Graag een opdeling per 
onderwijsinstelling en per semester.

3. Tijdens het academiejaar 2020-2021 waren er geen inschrijvingen voor het vak aan 
de AP Hogeschool. 

Wordt het vak daar nog aangeboden?

4. Hoeveel studenten lopen dit academiejaar (2022-2023) stage als beantwoorder bij 
Zelfmoordlijn 1813? Graag een opdeling per onderwijsinstelling en per 
opleidingsrichting.
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1. In het academiejaar 2021-2022 volgden 44 studenten het keuzevak 
crisisgespreksvoering: 

- 15 studenten van de KU Leuven (1ste master klinische psychologie) 
- 10 studenten van de Thomas More Hogeschool Antwerpen (3de bachelor 

toegepaste psychologie)
- 19 studenten van de VUB (3de bachelor psychologie)

2. In het academiejaar 2022-2023 volgen momenteel 44 studenten het keuzevak 
crisisgespreksvoering :

- 20 studenten van  de KU Leuven (1ste master klinische psychologie)
- 8 studenten van de Thomas More Hogeschool Antwerpen (3de bachelor 

toegepaste psychologie)
- 9 studenten AP Hogeschool Antwerpen (3de bachelor toegepaste 

psychologie)
- 7 studenten van de Odisee Hogeschool (gezinswetenschappen)

In het tweede semester van het academiejaar zullen ook nog een aantal studenten 
van de VUB het vak crisisgespreksvoering volgen. Dit aantal is bepaald op maximum 
20 studenten maar het precieze aantal is momenteel nog niet gekend. 

3. Ja (zie boven bij vraag 2). Het vak crisisgespreksvoering wordt aangeboden aan zowel 
de studenten uit de dagopleiding als aan studenten uit de avondopleiding toegepaste 
psychologie. 

4. In het academiejaar 2022-2023 zullen 10 studenten stage lopen bij het CPZ. 

Onderwijsinstelling Opleidingsrichting Aantal 
stages

Erasmus Hogeschool bachelor maatschappelijk werk 2
UGent master psychologie 1
VUB master psychologie 1
Thomas More Hogeschool bachelor toegepaste psychologie 3
AP Hogeschool bachelor toegepaste psychologie 2
UGent master criminologie 1


