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1 Gezin 1 Plan (1G1P)  -  Bereik en evaluatie van de samenwerkingsverbanden

Kinderen, jongeren en hun ouders maken steeds meer gebruik van de rechtstreeks 
toegankelijke jeugdhulp. De jeugdhulp schuift dus steeds dichter bij de gezinnen. Ook 
kennen de crisisnetwerken een sterke aantrekking voor vragen naar directe 
ondersteuning. Om deze trend te keren en gezinnen te ondersteunen, ook in 
wachtperiodes, wordt meer geïnvesteerd in een snelle en voldoende nabije jeugdhulp, 
met als vertrekpunt ‘1 Gezin 1 Plan’ Dat heeft geleid tot het vormen van regionale 
samenwerkingsverbanden jeugdhulp.

Er zijn zestien regionale samenwerkingsverbanden actief die heel Vlaanderen en Brussel 
dekken. Deze samenwerkingsverbanden krijgen 24 miljoen euro om gezinnen te 
begeleiden en een sterk netwerk uit te bouwen rond deze hulpverlening aan gezinnen.

Het gezin staat centraal en bepaalt mee de regie over het verdere verloop van de 
hulpverlening. Cliënten geven duidelijk aan dat ze een ankerfiguur nodig hebben die het 
overzicht behoudt en het nodige doet om breuken te vermijden. Elk gezin krijgt een 
begeleider die als constante aanwezig blijft in het traject van het gezin.

De regionale samenwerkingsverbanden bestaan uit diverse organisaties en diensten uit 
welzijn en onderwijs (algemeen welzijnswerk, centra voor leerlingenbegeleiding, 
geestelijke gezondheidszorg, jeugdzorg, organisaties voor personen met een handicap, 
centra voor kinderzorg en gezinsondersteuning, lokale besturen enzovoort).

1. Kan de minister een overzicht per jaar geven (inclusief de mogelijk onvolledige 
cijfers voor 2022) sinds de opstart van de samenwerkingsverbanden van het aantal 
gezinnen dat door de samenwerkingsverbanden werd/wordt begeleid? Graag een 
verdere onderverdeling per samenwerkingsverband.

2. Kan de minister een overzicht per jaar geven (inclusief de mogelijk onvolledige 
cijfers voor 2022) sinds de opstart van de samenwerkingsverbanden van het aantal 
toegekende middelen voor de Vlaanderenbrede uitrol van 1G1P? Graag een verdere 
onderverdeling per samenwerkingsverband.

3. Kan de minister een overzicht geven per jaar (inclusief de mogelijk onvolledige 
cijfers voor 2022) sinds de opstart van de samenwerkingsverbanden van het aantal 
hulpverleners dat door de samenwerkingsverbanden wordt ingezet en van de actoren 
die lid zijn van het samenwerkingsverband? Graag een verdere onderverdeling per 
samenwerkingsverband en de belangrijkste hulpverleningsdisciplines.

4. Hoe evalueert de minister bovenstaande cijfers? Zijn daar belangrijke tendensen dan 
wel significante regionale verschillen in op te merken?



5. Zijn er - sinds de opstart van 1G1P - samenwerkingsverbanden waar er een 
onderbenutting van de bestaande hulpverleningscapaciteit is dan wel wachtlijsten 
zijn om effectief geholpen te worden? 

6. Heeft er al een evaluatie van 1G1P plaatsgevonden? Zo ja, wat waren de 
belangrijkste conclusies? Zo niet, wanneer gaat deze dan wel plaatsvinden? 



HILDE CREVITS 
VICEMINISTER-PRESIDENT VAN DE VLAAMSE REGERING, VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, 
VOLKSGEZONDHEID EN GEZIN

ANTWOORD
op vraag nr. 237 van 16 december 2022
van KATJA VERHEYEN

1. Voor wat het overzicht betreft van het aantal gezinnen dat door de 
samenwerkingsverbanden werd en of wordt begeleid verwijzen we naar bijlage 1 voor 
de periode 2018-2019 en naar het jaarverslag jeugdhulp 
(https://www.jaarverslagjeugdhulp.be/thematische-cijfers/1-gezin-1-plan) voor wat 
de periode 2020-2021 betreft. 
Dit zijn overzichten op basis van zelfrapportage door de samenwerkingsverbanden. 
Vergelijking tussen samenwerkingsverbanden is moeilijk omwille van mogelijke 
registratie-effecten, verschillen in opstart van de samenwerkingsverbanden en grootte 
van het werkingsgebied. Vanaf 1 januari 2022 registreren alle 
samenwerkingsverbanden in BINC, het registratiesysteem dat gebruikt wordt door de 
jeugdhulpvoorzieningen erkend door Opgroeien. Deze cijfers worden in de loop van 
maart verwerkt en zullen als basis dienen om in gesprek te gaan met de 
samenwerkingsverbanden over bereik, effect en procesvoering.

2. De oproep van 20 juli 2017 voorzag 15 miljoen euro voor de opstart van 15 
samenwerkingsverbanden voor een werkingsgebied met een totaal aantal inwoners 
tussen 200.000 en 250.000. Elk samenwerkingsverband kreeg 1 miljoen euro. 
De oproep van 16 juni 2020 voegde 9 miljoen toe en verwachtte een gebiedsdekkende 
werking voor Vlaanderen en Brussel. Voor deze oproep is de verdeling van het totale 
budget gebeurd via een verdeling over alle gemeentes op basis van het aantal -25-
jarigen met correctie in functie van kansarmoede. Vervolgens zijn deze bedragen 
samengevoegd per eerstelijnszone. Elk samenwerkingsverband is tenslotte een 
samenvoeging van aaneensluitende eerstelijnszones. De keuze van welke 
eerstelijnszones samen een werkingsgebied 1G1P vormen, werd door de regio’s zelf 
gemaakt. 

In onderstaande tabel geven we een overzicht van de budgetten per 
samenwerkingsverband (d.d. 1/01/2021):

Samenwerkingsverband Budget in euro
Antwerpen Groot Antwerpen 2.837.590
 Trawant 1.994.429
 Trefplaats Jeugdhulp De Kempen 1.520.565
 Voor- en Noorderkempen 722.761
Limburg 1sGEZINd 768.335
 De Plantrekkers 1.157.280
 Gezin Centraal 1.056.224
Oost-Vlaanderen Krachtgericht Waas en Dender 1.519.187
 RTJ De Tafels 2.332.869
 Samen1Plan Gent Scheldekracht 1.413.462
Vlaams-Brabant & 
Brussel

Samenwerkingsverband 1G1P Halle 
Vilvoorde

1.875.816

 Oost-Brabant 1.884.849

https://www.jaarverslagjeugdhulp.be/thematische-cijfers/1-gezin-1-plan


 Sonja Erteejee 960.000
West-Vlaanderen 1G1P Noord-West-Vlaanderen 1.147.410
 Konekti 1.127.857
 AanZet 1.681.364

3. We beschikken niet over een algemeen overzicht van het aantal hulpverleners dat per 
samenwerkingsverband wordt ingezet. De middelen worden toegekend aan de 
partners van het samenwerkingsverband die vervolgens personeelsleden afvaardigen 
naar de teamwerking. Hierin worden verschillende formules gehanteerd zoals 
deeltijdse tewerkstelling, beurtrolsystemen en volledige tewerkstelling. Bovendien 
kunnen partners middelen doorstorten naar elkaar, mits een gedragen beslissing op 
stuurgroepniveau van het samenwerkingsverband. Het doel is om een 
multidisciplinaire teamwerking op te zetten. Omwille van de huidige situatie op de 
arbeidsmarkt is dit plaatje bovendien constant onderhevig aan verandering. 
In bijlage 2 geven we een actueel overzicht van de deelnemende partners aan de 
verschillende samenwerkingsverbanden. 

4. Deze cijfers zijn niet eenduidig te interpreteren omwille van verschillen in registratie, 
verschillen in grootte van werkingsgebieden en verschillen in lokale realiteiten. 1G1P 
heeft tot doel om algemeen bepaalde werkingsprincipes (o.a. jeugdhulpvragen snel 
oppikken, gedeelde verantwoordelijkheid, multidisciplinaire samenwerking, …) vorm 
te geven in een lokaal samenwerkingsverband op maat van de lokale 
hulpverleningsrealiteit. Algemene uitspraken hierover doen zou deze regionale nuance 
oneer aandoen. Wel kan ik stellen dat de algemene werkingsprincipes door alle 16 
samenwerkingsverbanden worden omgezet in de praktijk en dit wordt op diverse 
manieren opgevolgd (zie het antwoord op vraag 6).

5. Er zijn sporadische situaties van onderbenutting en wachtlijsten geweest. Deze worden 
nauw opgevolgd en zijn tot op heden niet structureel. Wel ontvangen we signalen dat 
een aantal samenwerkingsverbanden tegen hun limieten zit omwille van de algemeen 
verhoogde druk op de jeugdhulp ten gevolge van COVID19-pandemie en de krapte op 
de arbeidsmarkt. 

6. Er worden verschillende instrumenten gehanteerd om de evaluatie permanent te 
voeren:

– 1G1P-dagen waarop de 16 samenwerkingsverbanden samenkomen rond 
bepaalde thema’s en in dialoog aan co-creatie doen samen met een 
intersectorale samenstelling van beleidsmedewerkers.

– Een systeem van jaarlijkse zelfevaluatie waar de samenwerkingsverbanden 
volgens een vooraf bepaald sjabloon rapporteren over hun werking en een 
SWOT-analyse doen van hun werking. Deze zelfevaluaties worden bilateraal 
besproken tussen het samenwerkingsverband en een intersectorale delegatie 
vanuit de administraties. Bijlage 3 geeft een samenvatting van deze 
zelfevaluaties.

– De provinciale visitaties waarbij een intersectorale delegatie de verschillende 
samenwerkingsverbanden van een provincie bezoekt en een dialoog tot stand 
komt over de vormgeving van de principes van 1G1P in de verschillende 
samenwerkingsverbanden. 

– BINC: Sinds 1 januari 2022 registreren alle 16 samenwerkingsverbanden 1G1P-
trajecten in BINC. Vanaf maart 2023 start een dialoog met de 
samenwerkingsverbanden om de cijfers en de vergelijking tussen de cijfers te 
duiden en te evalueren. 

– Elk samenwerkingsverband heeft een critical friend. Dit is een regionaal 
personeelslid van Opgroeien dat instaat voor de kritische beleidsdialoog met het 



samenwerkingsverband. Doel hiervan is de regionale realiteit, waarop niet altijd 
een helder zicht is vanuit het centrale beleidsniveau, in te brengen.

– Karel de Grote Hogeschool (KdG) voert onderzoek dat ‘nagaat in welke mate de 
samenwerkingsverbanden binnen ‘1 Gezin, 1 Plan’ een meerwaarde betekenen 
voor de toegankelijkheid naar de gepaste jeugdhulp voor de minderjarige en 
zijn gezin’. We verwachten het onderzoeksrapport in de komende weken. KdG 
zal ook een vervolgtraject vormgeven dat inzoomt op een aantal aspecten die 
uit het onderzoek komen. 

– In 2023 loopt er wetenschappelijk onderzoek dat een onderbouwd antwoord 
moet bieden op de vraag wat de impact is van 1G1P op drie niveaus: de 
gezinnen, de deelnemende partners aan het samenwerkingsverband en het 
brede hulpverleningslandschap. De resultaten van dit onderzoek worden 
verwacht in het voorjaar 2024.

BIJLAGEN

1. Aantal gezinnen dat door de samenwerkingsverbanden werd begeleid voor de 
periode 2018-2019

2. Actueel overzicht van de deelnemende partners aan de samenwerkingsverbanden
3. Samenvatting zelfevaluaties 1G1P

http://www.vlaamsparlement.be/link?id=16213
http://www.vlaamsparlement.be/link?id=16213
http://www.vlaamsparlement.be/link?id=16214
http://www.vlaamsparlement.be/link?id=16215

