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Jonge nieuwkomers   -   Posttraumatische stressstoornis

“Masir Avenir”, dat voor het derde opeenvolgende jaar georganiseerd werd, is een inburgeringsprogramma voor jongvolwassen nieuwkomers. Tijdens Masir Avenir leerden zij sociale vaardigheden zoals respect voor anderen, daarbij begeleid door docenten en trajectbegeleiders.

Uit onderzoek van het Brussels onthaalbureau voor Inburgering (bon vzw) en de Universiteit Gent blijkt dat een daling van de globale score van  posttraumatische stressstoornissen een van de gevolgen is van dit zomerproject.

Op basis van de vragenlijst bleek bovendien dat de jongeren veel belang hechten aan leren (zowel kennis als attitudes), nieuwe ervaringen opdoen en emotionele ontplooiing. Vooral op emotioneel vlak betekent het project heel wat voor hen. Ze hebben iets te doen en worden even afgeleid van hun zorgen. Ze leggen tijdens het project sociale contacten die hun een goed gevoel geven.

Volgens bon vzw vormen dit genoeg redenen om het zomerproject voort te zetten.

1. Op welke manier vormt de problematiek van posttraumatische stressstoornis bij nieuwkomers het onderwerp van beleid voor de minister? In welke mate komt deze problematiek voor? Welke problemen brengt zij mee? Wat vormt de kostprijs ervan?

2. Welke lessen trekt de minister uit dit project voor zijn beleid? Is de minister van plan deze projecten verder te ondersteunen?
