
SCHRIFTELIJKE VRAAG

nr. 456
van KATRIEN SCHRYVERS
datum: 5 mei 2020

aan WOUTER BEKE
VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIJDING

Website 'Help, mijn kind denkt aan zelfmoord'  -  Stand van zaken (2)

Op 3 mei 2018 lanceerde Odissee (Campus Hoger Instituut voor Gezinswetenschappen) 
een website die gericht is naar ouders wier kinderen denken aan zelfdoding. Op de website 
'Help, mijn kind denkt aan zelfmoord' vinden ouders informatie over zelfdoding, zelfzorg, 
rechten van ouders, oefeningen in opvoedingsondersteuning en talloze getuigenissen van 
ouders in een gelijkaardige situatie. Maar ook hulpverleners kunnen de website gebruiken, 
ter ondersteuning van de ouders. De website is te vinden via de portaalsite Zelfmoord1813 
(www.ouders.zelfmoord1813.be/ouders).

In antwoord op mijn schriftelijke vraag nr. 34 van 17 oktober 2019 gaf de minister cijfers 
met betrekking tot het aantal gebruikers voor de voorafgaande periode. In dat antwoord 
werd ook aangegeven dat het VLESP (Vlaams Expertisecentrum voor Suïcidepreventie) 
eind 2019 een gebruikersonderzoek zou uitvoeren op de portaalsite Zelmoord1813.be en 
dat ook de tool voor ouders daarin zal worden meegenomen.

1. Kan de minister een overzicht geven van het aantal unieke gebruikers dat de website 
bezocht vanaf oktober 2019 (incl.) tot en met april 2020? 

Graag een overzicht per maand.

2. Wat waren de resultaten van het gebruikersonderzoek wat betreft specifiek het luik 
‘Help, mijn kind denkt aan zelfmoord’? Zijn er op grond van die resultaten 
aanpassingen aan de tool wenselijk?

3. Zijn er bijzondere acties of campagnes gepland om deze tool nog meer onder de 
aandacht te brengen van de doelgroep?

http://www.ouders.zelfmoord1813.be/ouders


WOUTER BEKE 
VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID, GEZIN EN ARMOEDEBESTRIJDING

ANTWOORD
op vraag nr. 456 van 5 mei 2020
van KATRIEN SCHRYVERS

1. Van oktober 2019 tot en met april 2020 bezochten 3.355 unieke bezoekers de 
website ‘Help! Mijn kind denkt aan zelfmoord’. Hieronder een overzicht per maand:

2019  
oktober 531

november 564
december 518

2020
januari 589

februari 461
maart 406

april 380

2. Het gebruikersonderzoek van Zelfmoord1813 loopt momenteel nog. Er zijn dus nog 
geen resultaten beschikbaar om te bekijken of er al dan niet nood is aan 
aanpassingen. 

3. De recurrente acties zoals meegedeeld in het antwoord op vraag nr. 34 van 17 
oktober 2019 blijven lopen. Daarnaast worden vanuit Odisee lezingen gegeven rond 
de tool (deze liggen omwille van de coronacrisis momenteel stil). In juni zal een 
artikel over de tool verschijnen in VIEWZ.

https://www.connect-to-viewz.be/

