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Moeder-babyeenheden  -  Postnataal zorgpad

Voor de meeste vrouwen is het een periode van grote vreugde, maar sommige kersverse 
moeders belanden na de bevalling in een depressie. Vaak gaat het om vrouwen met een 
complexe relationele achtergrond, een verslaving of een psychische stoornis. Voor deze 
vrouwen is gespecialiseerde hulpverlening absoluut aangewezen. Niet alleen voor 
henzelf, maar ook voor de opbouw van de relatie met hun baby. Een residentiële 
behandeling van de moeder kan er echter toe leiden dat de noodzakelijke band tussen de 
moeder en het kind in de eerste weken en maanden moeilijker of niet kan worden 
opgebouwd. Het Psychiatrisch Centrum Bethanië in Zoersel en het Psychiatrisch 
Ziekenhuis Sint-Camillus in Sint-Denijs-Westrem bieden zorgverlening aan waarbij het 
kind tijdens de behandeling bij de moeder kan blijven. 

In zijn antwoord op mijn schriftelijke vraag nr. 75 van 20 oktober 2017 stelde de 
minister dat het bezettingscijfer voor 2016 voor deze twee moeder-babyeenheden 
respectievelijk 105% en 116% bedroeg.

In zijn antwoord op mijn schriftelijke vraag nr. 333 van 12 februari 2018 gaf de minister 
cijfers over 2017.

Kan de minister gedetailleerde cijfers (aantal aanmeldingen, aantal opnames, zowel 
residentieel als ambulant) geven met betrekking tot de bezetting per moeder-
kindeenheid in 2018?



JO VANDEURZEN 
VLAAMS MINISTER VAN WELZIJN, VOLKSGEZONDHEID EN GEZIN

ANTWOORD
op vraag nr. 305 van 15 april 2019
van KATRIEN SCHRYVERS

Moeder-Babyeenheid van PC Sint-Camillus:

Start revalidatieprogrammaPC Sint-Camillus Aantal 
aanmeldingen Residentiële

module
dagbehandeling ambulant totaal

2016 193 34 12 45 91
2017 207 32 8 37 77
2018 224 37 5 41 83

Moeder-babyeenheid van PC Bethanië:

Start revalidatieprogrammaPC 
Bethanië

Aantal 
aanmeldingen Residentiële

module
dagbehandeling Combinatie 

residentieel/dag-
behandeling

totaal

2016 211 29 17 25 71
2017 242 28 8 21 57
2018 230 34 9 16 62

De Moeder-Babyeenheid van PC Bethanië had geen mobiele werking, maar werkte met een 
combinatie van residentiële opname en dagbehandeling. Sommige cliënten werden eerst 
via de module dagbehandeling opgevolgd, waarna er een residentiële behandeling volgde. 
Andere cliënten werden eerst via de residentiële module opgenomen, waarna de 
behandeling via de module dagbehandeling werd verder gezet. In 2018 werd er in de 
eenheid van PC Bethanië ook een outreachende module opgestart. In 2018 werden er 16 
cliënten opgevolgd via deze outreachende module. 

De capaciteitsbezetting bleef bij beide centra nagenoeg even hoog als de voorgaande jaren.


