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Het Vlaams Parlement,

–– gelet op:
1°	 de conceptnota voor nieuwe regelgeving betreffende de aanpak van 

eenzaamheid (Parl.St. Vl.Parl. 2017-18, nr. 1559/1), ingediend op 16 april 
2018;

2°	 de hoorzittingen over de conceptnota voor nieuwe regelgeving betreffende 
de aanpak van eenzaamheid in Vlaanderen (Parl.St. Vl.Parl. 2017-18, nr. 
1559/2), georganiseerd op 3 juli 2018 en 12 september 2018;

3°	 de kennisdatabank van de Vereniging van Vlaamse Steden en Gemeenten, 
met projecten ter bestrijding van eenzaamheid;

–– overwegende dat:
1°	 eenzaamheid een structurele en individuele aanpak vergt, en een 

maatschappelijk fenomeen is dat leeftijd- en doelgroepoverschrijdend is;
2°	 eenzaamheid een grote impact kan hebben op de gezondheid van een 

persoon;
3°	 er behoefte is aan bijkomend onderzoek over eenzaamheid, dat structureel, 

kwantitatief, kwalitatief en longitudinaal is;
4°	 de focus bij de aanpak van eenzaamheid momenteel op de oudere doelgroep 

ligt en er een mismatch is tussen doelgroep en aanpak;
5°	 een coördinerende rol voor de aanpak van het eenzaamheidsfenomeen op 

Vlaams niveau de kwaliteit van de initiatieven die de lokale besturen ervoor 
ontwikkelen en het beleid dat ze erover voeren, alleen maar doet toenemen;

–– vraagt de Vlaamse Regering:
1°	 onder meer in samenwerking met de Vereniging van Vlaamse Steden 

en Gemeenten een Vlaamse strategie uit te werken om de aanpak van 
eenzaamheid door de lokale besturen te ondersteunen en de lokale besturen 
ertoe aan te zetten daar aandacht aan te besteden bij het uitwerken van 
het meerjarenplan voor de periode 2021-2025. Een onderdeel daarvan is 
het verspreiden van goede praktijkvoorbeelden;

2°	 een gericht databeleid rond eenzaamheid op te zetten zodat er eenduidige 
informatie over het fenomeen beschikbaar is en er tools kunnen worden 
ontwikkeld voor het opsporen van eenzaamheid;

3°	 een interventiedatabank eenzaamheid voor te bereiden en op te starten, 
die de effectiviteit van interventies aangeeft;

4°	 in overleg te gaan met de Federale Regering en de andere gemeenschaps-
regeringen om het monitoren van eenzaamheid te incorporeren in de 
Belgische Gezondheidsenquête;

5°	 van eenzaamheid een transversaal beleidsthema te maken dat gevolgd 
wordt door de minister van Welzijn als coördinerend minister, dat resulteert 
in een aantal weloverwogen acties in alle beleidsdomeinen. Voorbeelden 
daarvan zijn de inrichting van de openbare ruimten, de toegankelijkheid 
van het sociaal-cultureel verenigingsleven en het jeugdwerk, het stimuleren 
van buurtinitiatieven en het structureel aanpakken van uitsluitingsmecha-
nismen;

6°	 een wervende campagne uit te werken die eenzaamheid en sociaal isolement 
in de maatschappij bespreekbaar maakt, het taboe doorbreekt en aantoont 
dat eenzaamheid leeftijds- en doelgroepoverschrijdend is;

7°	 bedrijven, organisaties en ook de openbare omroep uit te dagen meer 
aandacht te schenken aan eenzaamheid en er acties rond op te zetten;

8°	 de mogelijkheid te onderzoeken om een sociale-impactobligatie op te 
zetten zodat vernieuwende initiatieven voor de aanpak van eenzaamheid 
bij verschillende doelgroepen worden gestimuleerd.


