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Het Vlaams Parlement,

–– gelet op:
1°	 de al genomen maatregelen op het vlak van informatieverstrekking en sensi-

bilisering, en de huidige VLAREM-wetgeving (Vlaams reglement betreffende 
de milieuvergunning) met de nieuwe geluidsnormen;

2°	 het gebrek aan accurate gegevens op populatieniveau om de prevalentie en 
oorzaken van doofheid en gehoorverlies in te schatten;

3°	 het stijgende aantal jongeren met gehoorschade en tinnitus;
4°	 de inspanningen van de Vlaamse overheid op het vlak van sensibilisering 

voor gehoorschade en het gebruik van oordoppen;
5°	 de stijgende verkoop van oordoppen en het toenemende bewustzijn bij 

jongeren en volwassenen over het risico op gehoorschade bij blootstelling 
aan luide muziek;

6°	 de noodzaak om de sensibilisering te verdiepen, meer bepaald met 
betrekking tot het correcte en continue gebruik van oordoppen;

7°	 de toenemende prevalentie van tijdelijke tinnitus als voorbode van 
definitieve tinnitus en blijvend gehoorverlies;

–– vraagt de Vlaamse Regering om:
1°	 wetenschappelijk onderzoek naar de redenen van verschillende doelgroepen 

om geen gehoorbescherming te dragen te stimuleren en in bestaande 
onderzoeken zoals de Gezondheidsenquête, leerlingenbevragingen 
enzovoort, een indicator in te voeren over het gebruik van oordoppen om 
de evolutie in het gebruik ervan in beeld te brengen;

2°	 de campagnes Help ze niet naar de tuut en Iets minder is de max uit 
te breiden met informatie over tinnitus, in het bijzonder bij kinderen en 
jongeren onder de 14 jaar;

3°	 sensibiliseringscampagnes te voeren over de mogelijke gehoorschade die 
veroorzaakt wordt door langdurige blootstelling aan hoge geluidsniveaus als 
een digitale muziekspeler met oortjes of een koptelefoon wordt gebruikt;

4°	 in alle voorlichtings- en sensibiliseringsacties over het gebruik van 
oordoppen die gericht zijn op jongeren, hun ouders en jeugdverenigingen, 
te focussen op het correcte gebruik ervan. Dat houdt in dat de oordoppen 
correct geplaatst moeten worden met toepassing van de controletest in drie 
stappen, regelmatig opnieuw goed moeten worden geplaatst en continu 
moeten worden gebruikt zolang er blootstelling is aan geluid;

5°	 de boodschap over het correcte en ononderbroken gebruik van oordoppen 
en het herkennen van alarmsignalen in geval van gehoorschade te herhalen, 
zowel bij het medisch onderzoek op school als bij de lessen over de anatomie 
van het oor in het lager en middelbaar onderwijs;

6°	 overleg te plegen met apothekers, audiologen en gespecialiseerde 
gehoorcentra om hen te sensibiliseren informatie over het juiste gebruik 
van oordoppen aan de koper te verstrekken;

7°	 voldoende te sensibiliseren voor de mogelijkheden van secundaire preventie 
en behandeling zoals hoorapparaten, cochleaire implantaten, zuurstof-
therapie enzovoort;

8°	 organisatoren die gebruikmaken van audiovisuele berichtgeving die 
toegankelijk is voor mensen met tinnitus en gehoorverlies, aan te sporen 
om dit ook bekend te maken;

9°	 bij de Federale Regering aan te dringen op initiatieven om de gebruiks-
aanwijzing bij oordoppen te vervolledigen met gerichte informatie over het 
correcte gebruik ervan.


