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Hervorming eerstelijnszorg  -  Afbakening eerstelijnszones kustgemeenten

Momenteel bereidt de minister een hervorming van de eerstelijnszorg voor. Een 
hertekening van het landschap is nodig om verschillende redenen: te gefragmenteerde 
eerstelijnszorg, complexere zorgvragen, een stijging van het aantal chronisch zieken. 
Anderzijds bieden verschillende evoluties, zoals de zesde staatshervorming, de 
hervorming van het ziekenhuislandschap en de technologische revolutie, een uniek 
momentum om de eerste lijn te versterken en te wapenen voor de toekomst.

Eén van de wijzigingen in de reorganisatie betreft het invoeren van de eerstelijnszone. 
De eerstelijnszone is de geografische omschrijving van een gebied dat om en bij de 
75.000 tot 125.000 inwoners omvat. Vlaanderen zal opgedeeld worden in een zestigtal 
eerstelijnszones.

De kustgemeenten ontvangen jaarlijks duizenden seizoensverblijvers. Deze, vaak 
oudere, nieuwkomers verhuizen tijdens de zomermaanden naar een tweede verblijf aan 
de kust. Sporadisch doet deze groep een beroep op eerstelijnszorg.

Wordt er bij het afbakenen van de eerstelijnszones aan de kust rekening gehouden met 
de seizoensgangers die tijdens de zomermaanden naar de kustgemeenten migreren en 
sporadisch een beroep doen op de eerstelijnszorg?
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Een eerstelijnszone omvat een (deel van een grote) stad of twee of meer gemeenten met 
een totaal aantal inwoners tussen 75.000 en 125.000. In de beleidsvisie is opgenomen dat 
hiervan uitzonderlijk kan afgeweken worden op basis van historische (reeds bestaande 
samenwerkingsverbanden) of sociaal geografische argumenten. Er kan in overweging 
genomen worden of een relatief grotere populatie van oudere inwoners in de 
kustgemeenten, die nog toeneemt tijdens de zomermaanden, een argument is om af te 
wijken van deze norm.

Er wordt echter gekozen voor een bottom-up benadering. De overheid zal – in eerste 
instantie - zelf geen eerstelijnszones afbakenen, maar een oproep lanceren naar een groot 
aantal actoren in de eerste lijn om met elkaar in dialoog te gaan over de vorming van een 
eerstelijnszone en daartoe ook een engagement aan te gaan. 

Dit impliceert dat de Vlaamse overheid de afbakening van de eerstelijnszone kan 
goedkeuren indien er kan aangetoond worden dat de zone voldoet aan criteria die officieel 
zullen vastgelegd worden op de korte termijn. 

Als er in de zone voldoende draagvlak is en een Zorgraad kan worden geïnstalleerd en 
erkend, dan komt die in aanmerking voor ondersteuning. 


