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Fruit bij vakantiekampen ziekenfondsen  -  Subsidiëring

Toen mijn vraag om uitleg over schoolmelk en schoolfruit behandeld werd tijdens de 
vergadering van de commissie Landbouw op 13 april 2016, verwees ik naar de 
alarmerende cijfers in verband met de eetgewoonten van Europese kinderen en 
jongeren. Een op de drie kinderen in Europa kampt met overgewicht of is obees. Bij de 
Vlaamse 6- tot 14-jarigen eet slechts 7 procent de dagelijks aanbevolen hoeveelheid 
groenten en fruit, en bij de 12- tot 18-jarigen eet slechts 14 procent van de meisjes en 8 
procent van de jongens minstens twee stukken fruit per dag. 

Het Europees Parlement wil die cijfers opkrikken, en heeft daartoe een nieuw 
voedingsprogramma goedgekeurd dat de consumptie van groenten, fruit en melk bij 
kinderen en jongeren op school moet bevorderen Het budget werd verhoogd en het 
educatieve luik werd aangepast, en er werd een lijst uitgewerkt met producten die in 
aanmerking komen voor financiering. 

In de vakantieperiode worden in Vlaanderen veel initiatieven genomen waarin jongeren 
activiteiten worden aangeboden. Vakantiekampen door diensten van verschillende 
ziekenfondsen bevorderen sterk een gezonde en actieve vrijetijdsbesteding. Men kiest 
daarbij bewust voor de combinatie van actieve vakantie en gezonde voeding. Inlands 
fruit heeft daarin zeker een plaats. 

Komt het aanbieden van fruit bij vakantiekampen door ziekenfondsen in aanmerking voor 
subsidiëring door de Vlaamse overheid? Kan hiervoor een beroep gedaan worden op het 
voedingsprogramma van de EU? Indien neen, kan de Europese regelgeving hierover 
worden aangepast?  

Deze vraag werd gesteld aan de ministers Jo Vandeurzen (649), Joke Schauvliege (796).
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Het aanbieden van fruit bij vakantiekampen door ziekenfondsen komt momenteel niet in 
aanmerking voor subsidiëring door de Vlaamse overheid.

Vakantiekampen door ziekenfondsen kunnen ook geen beroep doen op het Europese 
schoolfruit/schoolmelk programma. 


