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Voetbal - Hoofdletsels veroorzaakt door koppen

Het Amerikaans voetbal verbiedt kinderen onder de tien jaar te koppen en kinderen tussen
11 en 13 jaar mogen alleen nog koppen tijdens wedstrijden. Op die manier hoopt men het
aantal hersenschuddingen terug te dringen. In de Verenigde Staten werden in 2010 50.000
gevallen van hersenschudding geregistreerd bij voetbalwedstrijden op school.

Op het gevaar van koppen is al eerder gewezen door anderen. Recent onderzoek wees ook
op het gevaar van koppen voor vrouwen. Dat zou groter zijn voor vrouwelijke voetballers
dan voor mannelijke voetballers. Kleinere klappen (net onder het niveau van de
hersenschudding) bij elkaar opgeteld veroorzaken een grotere schade op termijn. Ook het
vaatsysteem zou worden beschadigd.

Verschillende onderzoeken hebben aangetoond dat koppen ook het risico op cognitieve
aftakeling en afwijkingen van de normale hersenwerking verhoogt.
1. Overweegt de minister om deze problematiek te bespreken met de voetbalbond?

2. Overweegt de minister een kopverbod voor kinderen? Zo ja, binnen welke
leeftijdsgroepen?
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1.

Het medisch verantwoord sporten is een bevoegdheid van onze collega minister
Muyters. Het komt ons dus niet toe om hierover contact op te nemen met de
voetbalbond.

Ook de regelgeving inzake sport en risicovolle sportbeoefening in het bijzonder, is een
bevoegdheid van onze collega minister Muyters. In die context is het aan hem om te
overwegen hieromtrent een regelgevend initiatief te nemen.



