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Partnergeweld  -  Mannelijke slachtoffers

Bij partnergeweld denken we vooral aan vrouwen die worden mishandeld door mannen, 
maar uit een onderzoek van het Instituut voor gelijke kansen voor mannen en vrouwen 
van 2010 blijkt dat 10,5 % van de mannen het jaar voordien slachtoffer was geworden 
van een gewelddadige handeling van hun partner of ex. Bij vrouwen was dat 14,9 %.

De studie wees uit dat er een belangrijk verschil is tussen mannen en vrouwen in de 
mate waarin ze over de feiten spreken met derden. 64,8 % van de vrouwen doet dat 
tegenover slechts 39,2 % van de mannen.

De studie peilde ook naar de tevredenheid van de slachtoffers met betrekking tot de 
hulpverlening. Bij mannen was de tevredenheid over de hulpverlening door artsen, 
psychologen en politie lager dan bij vrouwen. De studie verklaarde die lagere 
tevredenheid door de onervarenheid en het gebrek aan kennis van bepaalde 
professionals die te maken krijgen met partnergeweld tegenover mannen. 

Meer en meer krijgt het beleid aandacht voor mannelijke slachtoffers van partnergeweld. 
Bij de campagne van de hulplijn 1712 in 2013 was er voor het eerst een affiche met een 
mannelijk slachtoffer. Ook binnen de hulpverlening groeit het besef dat er nood is aan 
hulpverlening voor mannelijke slachtoffers. Zo is er in Mechelen nu ook een vluchthuis 
voor mannen.

1. Hoeveel meldingen van partnergeweld ontving de hulplijn 1712 in 2013, 2014 en tot 
nog toe in 2015 van mannen?

2. Hoeveel van de bestaande vluchthuizen zijn toegankelijk voor mannen?

3. Hoeveel mannen werden in 2013, 2014 en tot nog toe in 2015 opgevangen in 
vluchthuizen?

4. Hoeveel mannelijke slachtoffers van partnergeweld werden in 2013 respectievelijk 
2014 begeleid door centra geestelijke gezondheidszorg (CGG) en centra algemeen 
welzijnswerk (CAW)?

5. Blijkbaar zijn hulpverleners onvoldoende vertrouwd met mannelijke slachtoffers van 
partnergeweld.



Werd binnen de Vlaamse hulpverlening werk gemaakt van een scholing van 
hulpverleners op dit vlak?

6. Zal bij toekomstige campagnes van 1712 tegen geweld blijvend aandacht besteed 
worden aan de mannelijke slachtoffers? 
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1. De hulplijn 1712 werd in 2013 gecontacteerd door 43 mannelijke slachtoffers van 
partnergeweld. In 2014 stijgt dit aantal tot 88 mannen die zich meldden als 
slachtoffer van partnergeweld. Van januari 2015 tot eind juni 2015 telden we 60 
meldingen van mannelijke slachtoffers. Deze cijfers zijn inclusief meldingen van 
partnergeweld gepleegd op een mannelijk slachtoffer, waaraan kinderen blootgesteld 
worden. Het klopt inderdaad dat we in een vorige campagne ook een mannelijk 
slachtoffer opnamen, sensibiliseren kan een verklaring zijn voor de evolutie in het 
aantal meldingen.

2. Momenteel biedt één CAW opvang voor mishandelde mannen: CAW Boom-Mechelen-
Lier. Zij beschikken over twee appartementen voor telkens maximum zes personen. 
Deze appartementen worden echter niet exclusief voor opvang van mishandelde 
mannen gebruikt. Het kan gebruikt worden voor mannen met kinderen, een koppel 
met of zonder kinderen, vrouwen met kinderen of vrouwen alleen (bij overbezetting 
van het vluchthuis).

3. We beschikken voorlopig enkel over verwerkte cijfers voor 2013: 73 mannen werden 
in het kader van een residentiële begeleiding partnergeweld opgevangen in een 
opvangcentrum. Het betreft hier niet enkel het vluchthuis voor mannen in CAW 
Boom-Mechelen-Lier, maar het kan ook gaan over mannen die slachtoffer werden 
van intrafamiliaal geweld en die werden opgevangen in een algemeen 
opvangcentrum voor mannen. 

4. Het aantal mannelijke cliënten dat naar een CGG stapt met als aanmeldingsklacht 
‘slachtoffer van partnergeweld’ is beperkt: 3 in 2013 (vrouwen: 152) en 5 in 2014 
(vrouwen: 137). Het is mogelijk dat het slachtofferschap niet als aanmeldingsklacht 
wordt genoteerd, maar wel later in het hulpverleningstraject als diagnose wordt 
geregistreerd. Mogelijke diagnoses zijn: slachtoffer lichamelijke mishandeling, 
slachtoffer seksueel misbruik of slachtoffer seksuele mishandeling door lichamelijk 
geweld (incl. (poging tot) verkrachting). Bij deze diagnoses is echter niet duidelijk of 
de partner van het slachtoffer betrokken partij is. We beschikken niet over de 
gevraagde gegevens voor de CAW’s.

5. Het therapeutisch personeel in de CGG is opgeleid om behandeling te geven bij 
ernstige psychische problemen. Zij hebben de nodige gecertificeerde basisopleiding 
gevolgd, vaak nog aangevuld met een erkende psychotherapeutische opleiding. 
Daarnaast is er in het vormingsbeleid van de CGG voldoende aandacht voor 
bijscholing, zodat men op de hoogte blijft van nieuwe wetenschappelijke 
ontwikkelingen en therapeutische methodieken. De therapeuten werken tot slot in 
een multidisciplinair team, waar heel wat verschillende expertises worden 
samengebracht. Vanuit de overheid is er de algemene verwachting dat er een 
degelijk vormingsbeleid aanwezig is in elk CGG.

De drie CAW’s van Antwerpen gingen met ondersteuning van de provincie Antwerpen 
in de leer in Nederlandse opgangcentra voor mishandelde mannen en haalden daar 
inspiratie.



Op 16 mei 2014 organiseerde de Erasmushogeschool in Brussel een specifieke 
studiedag over partnergeweld met mannen als slachtoffer. Recent onderzoek werd 
belicht, evenals de rol van het parket en van een dienst partnergeweld in een CAW. 
Het Steunpunt Algemeen Welzijnswerk heeft deze studiedag aanbevolen voor 
medewerkers van de CAW.

6. Bij volgende campagnes van 1712 tegen geweld plannen we daar aandacht voor.


