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Preventieve gezondheidszorg  -  Vaccinatie

De Hoge Gezondheidsraad bracht een advies uit over de vaccinatie tegen seizoensgriep. 
De raad stelt dat ze de bestaande adviezen handhaaft.

Toch maakt ze twee belangrijke opmerkingen. Ze stelt dat het zinvol is om alle personen 
tussen 50 en 65 jaar te vaccineren, zelfs indien ze niet aan een risicoaandoening leiden. 
Als argumenten hiervoor stelt de Hoge Gezondheidsraad dat deze personen een 
verhoogd risico op complicaties bij griep hebben, dat er een kans is van één op drie dat 
deze groep minstens één factor vertoont die het risico op complicaties nog verhoogt. 
Daarbij denkt de raad aan roken, excessief drinken en/of zwaarlijvigheid.

De Hoge Gezondheidsraad stelt ook voor het vaccin aan te bieden aan bepaalde 
beroepsgroepen, meer bepaald beroepsfokkers van gevogelte en varkens en hun familie 
en personen die door hun beroep in contact komen met levend gevogelte of levende 
varkens.

De Hoge Gezondheidsraad kondigt ook een volgend advies aan, meer bepaald als gevolg 
van het op de markt komen van verzwakte levende quadrivalente vaccins of 
geïnactiveerde vaccins. Het verzwakte levende vaccin wordt via de neus toegediend en is 
geautoriseerd vanaf twee jaar tot jongeren onder de achttien jaar. In haar advies zal de 
Hoge Gezondheidsraad een standpunt innemen over de doelgroepen die gebaat zijn bij 
deze vaccinaties.

1. De Hoge Gezondheidsraad wijst op het belang van vaccinatie voor nieuwe 
doelgroepen, namelijk 50-65-jarigen en bepaalde beroepsgroepen die in contact 
komen met levend gevogelte en varkens, en hun familie. 

Hoe zal de minister de wenselijkheid van deze vaccinatie communiceren aan de 
bedoelde doelgroepen? Zal hij huisartsen sensibiliseren om tot vaccinatie over te 
gaan bij deze doelgroep? 

2. Er komt een nieuw advies met betrekking tot verzwakte quadrivalente vaccins of 
geïnactiveerde vaccins. 

Wanneer wordt dit advies verwacht?
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1. Het advies van de Hoge Gezondheidsraad voor het bepalen van de doelgroepen voor 
vaccinatie tegen seizoensgriep is inhoudelijk niet gewijzigd vergeleken bij de voorbije 
jaren, en zeker niet vergeleken bij vorig jaar. 

In het advies zijn er verschillende categorieën. 
Categorie A is prioritair en bestaat uit 3 groepen: personen met verhoogd risico op 
complicaties, personen werkzaam in de gezondheidssector en personen die onder 
eenzelfde dak wonen als risicogroepen.
In categorie B wordt vermeld dat het ook zinvol is om personen tussen 50 en 65 jaar 
te vaccineren. 
Categorie C, over de beroepsfokkers van gevogelte en varkens, werd een aantal 
jaren geleden toegevoegd om het risico op uitwisseling van genetisch materiaal 
tussen humane en dierlijke influenzavirussen te vermijden, in het kader van het 
vermijden van nieuwe influenzatypes en pandemieën.

Aangezien er in feite niets veranderd is en deze doelgroepen niet tot groep A 
behoren, zal hierover niet specifiek gecommuniceerd worden. Net als vorig jaar ligt 
het accent van de griepvaccinatiecampagne dit jaar ook vooral op griepvaccinatie bij 
het gezondheidspersoneel.

2. Over het gebruik van trivalente en quadrivalente vaccins kondigt de Hoge 
Gezondheidsraad inderdaad aan dat ze een omstandig advies voorbereidt betreffende 
de doelgroepen en de beschikbare vaccins. Op de timing van de Hoge 
Gezondheidsraad hebben we geen zicht. Wel hebben we de Hoge Gezondheidsraad 
laten weten dat we uitzien naar dit omstandig advies.


