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Het Vlaams Parlement,
— gehoord de interpellatic van mevrouw Mieke Vogels;
— gehoord het antwoord van de minister-president;

— overwegende dat:

1° zaken als spelen en bewegen voor kinderen bijzonder belangrijk zijn voor hun ont-
wikkeling en gezondheid;

2° die activiteiten ook zeer belangrijk zijn voor hun verdere gezondheidsontwikkeling,
dus ook op volwassen leeftijd;

3° kinderen vandaag veel te weinig bewegen om diverse redenen en dat dat onmiddel-
lijke gevolgen heeft op het vlak van de gezondheid;

4° de nadelige gevolgen op het vlak van de geestelijke gezondheid bijvoorbeeld toene-
men (denken we aan het grote aantal diagnoses van aandoeningen zoals ADHD en
ADD en de toenemende medicalisering zoals een stijgend aantal voorschriften van
methylfenidaat (Rilatine));

5° mensen vandaag soms niet meer in staat zijn om met beweeglijke kinderen om te
gaan, zowel thuis als op school;

6° daarbij niet uit het oog mag worden verloren dat spelende kinderen soms voor
moeilijkheden kunnen zorgen, waarvoor er uiteraard ook aandacht moet zijn;

7° het daarbij belangrijk is dat er in eerste instantie wordt gewerkt aan een oplossing
in onderling overleg, zonder meteen te grijpen naar het middel van een gerechtelijke
procedure;

8° het zeer belangrijk is de toenemende onverdraagzaamheid tegenover spelende en
bewegende kinderen en jongeren aan te pakken;

— vraagt de Vlaamse Regering voldoende initiatieven te nemen om kinderen — zowel
fysiek als mentaal — de ruimte te bieden die ze nodig hebben om zich te ontplooien, en
om de toenemende onverdraagzaamheid tegenover spelende en bewegende kinderen en
jongeren aan te pakken.
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