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van de Wereldgezondheidsorganisatie

naar gezondheid en welzijn bij jongeren
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Het Vlaams Parlement,

gehoord het actualiteitsdebat;
gehoord het antwoord van Vlaams minister Jo Vandeurzen;

gelet op de studie van de Wereldgezondheidsorganisatie naar gezondheid en welzijn bij

jongeren;
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overwegende dat:

op een aantal domeinen de resultaten alarmerend zijn en de specialisten duidelijk
stellen echt zorgwekkend;

uit de resultaten blijkt dat vele Vlaamse jongeren ongezond leven;

het drugsgebruik, in het bijzonder cannabis, blijft toenemen;

Vlaanderen slecht scoort wat alcoholgebruik bij jongeren betreft en de cijfers zeer
negatief zijn wanneer er wordt gekeken naar de wekelijkse bierconsumptie;
specialisten zich ernstig zorgen maken en duidelijk waarschuwen dat hoe vroeger
jongeren beginnen, hoe groter de kans op een verslaving is;

er een grote maatschappelijke winst kan worden gecreéerd wanneer deze cijfers op
een positieve wijze kunnen worden omgebogen;

het bijzonder belangrijk is dat Vlaanderen wat drugs en alcohol betreft naar
de jongeren toe een beleid voert dat volledig gebaseerd is op ontraden van het
gebruik;

schoolmoceheid blijft toenemen;

vele jongeren een laag zelfbeeld hebben;

10° de sociale kloof tussen de verschillende posities op de maatschappelijke ladder zeer

groot blijft;

11° het belangrijk is om deze sociale ongelijkheid op jonge leeftijd aan te pakken om te

vermijden dat deze zich uitbreidt naar hun volwassen leven;

— vraagt de Vlaamse Regering:
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initiatieven te nemen om het huidige preventiebeleid te evalueren en te heroriénte-
ren;

dringend werk te maken van een beter, jeugdgericht, gecodrdineerd, samenhangend
en doeltreffend beleid.
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