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VOORSTEL VAN RESOLUTIE

- van de heren L. Goutry, F. Dielens en E. Van Vaerenbergh C.S. -

betreffende het autisme

TOELICHTING

DAMES EN HEREN,

Autisme is een weinig bekende en complexe handicap.

Ruim 1 op 1.000 kinderen wordt met deze handicap gebo-
ren. Indien men er de aanverwante stoornissen bijtelt, dan
groeit hun aantal tot ca. 2 op 1.000 geboorten. Dit betekent
dat er in Vlaanderen tussen de 10.000 à 12.000 mensen aan
autisme lijden. Het aantal autisten is groter dan het aantal
blinden of personen die lijden aan multiple sclerose.

Autisme is een handicap van organische oorsprong die het
gevolg zou zijn van een verstoorde hersenwerking en waar-
voor vooralsnog geen medische behandeling bestaat. Dit
heeft tot gevolg dat ruim 10.000 gezinnen dagelijks moeter,
leren leven met jonge en volvlassen autisten.

Meer en meer blijkt evenwel dat er met deze groep van
mensen, hoe verschillend ook hun graad van autisme én
aanverwante stoornis is, toch heel wat kan worden bereikt.
Om hun recht op een gelukkig en zo zelfstandig mogelijk
leven te vrijwaren is een aangepaste begeleiding noodzake-
lijk. De complexiteit van de handicap veronderstelt daaren-
boven een degelijke en specifieke opleiding voor de profes-
sioneel betrokkenen en adequate voorzieningen.

Zonder die voorzieningen met professioneel opgeleid per-
soneel is een vroege diagnose én behandeling onmogelijk.
Door een gebrek aan aangepaste opvangmogelijkheden ko-
men volwassen autisten ook vandaag nog al te vaak in de
psychiatrie terecht.

468



286 (1992-1993) - Nr. 1 PI

Ook de druk op het gezinsleven is niet te onderschatten.
De meeste gezinnen moeten zich aan een rigide patroon
houden ten koste van veel evidente vrijheden. Sommige ou-
ders moeten zelfs hun beroepsleven opgeven of worden ge-
confronteerd met problemen rond crisisopvang en babysit.
Door de onzekerheid over de toekomst ,,wanneer wij er niet
meer zijn” leven de ouders onder een zware psychisch-emo-
tionele druk.

Autisten en hun gezin hebben nood aan professionele be-
handeling en opvoeding. Bovendien hebben ze evenzeer
nood aan informele bijstand in het gewone gezinsleven. Met
deze resolutie willen de indieners een eerste aanzet geven
tot een zo adequaat mogelijke integratie van autisten en hun
gezin in onze samenleving. De vraag naar een gecoördineerd
beleid is een pleidooi voor een geïntegreerde en aangepaste
opvang in de gehandicaptensector. De vraag naar nieuwe
voorzieningen, alleen voor autisme, is hier niet zozeer aan
de orde. De indieners pleiten er wel voor dat in bestaande
opvangstructuren, zowel ambulant, residentieel als semi-resi-
dentieel, aparte units met professionele en specifieke begelei-
ding voor kinderen en volwassenen met autisme ingericht
zouden worden.
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De Vlaamse Raad vraagt aan de Vlaamse Executieve

- dat ze een project zou opzetten om een systematische
screening mogelijk te maken van autisme en andere moeilijk
te diagnosticeren  (verwante) stoornissen, wat onder meer
een degelijke opleiding impliceert van de eerstelijnshelpers
maar ook van leerkrachten basisonderwijs, de sociaal-verple-
genden  van Kind en Gezin, de centra voor het medisch
schooltoezicht, (para)medici en andere ;

- dat ze in een jaarlijkse bijscholing voorziet voor een
bepaald aantal verplegenden, huisartsen, leerkrachten basis-
onderwijs en andere zorgverleners die met autistische kinde-
ren worden geconfronteerd, om de vroegdetectie van en de
professionele omgang met jonge kinderen met autisme te
vergemakkelijken ;

- dat ze per provincie minstens een gespecialiseerd perso-
neelslid aanwijst voor de vroegdetectie van autisme en ver-
wante stoornissen bij kleine en jonge kinderen, welke perso-
neelsleden, waar mogelijk, kunnen worden toegevoegd aan
de formatie van de centra voor ontwikkelingsstoornissen en/
of vroegbegeleiding ;

- dat ze op basis van experimentele projecten een gecoör-
dineerd interdepartementeel  beleid opzet op het vlak van
sociale opvang, werkgelegenheid, wonen, integratie, onder-
wijs en opleiding, zowel van de autisten zelf als van hun
begeleiders.
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