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in het kader van een anticonceptiebeleid

TOELICHTING

DAMES EN HEREN,

Jongeren zijn de belangrijkste doelgroep van een anticon-
ceptiebeleid. Twee recente studies over seksualiteit bij jonge-
ren bevestigen dat. Enerzijds een studie uit 1987 van een
medewerker van het Centrum voor Bevolkings- en Gezins-
studiën (CBGS), de heer A. Geeraert, en anderzijds een
rapport van het team van de Universitaire Instelling Antwer-
pen (UIA) onder leiding van professor E. Van Hove van
1989.

Beide studies komen tot gelijkaardige conclusies. Er is een
toename van het coïtusgedrag op steeds jongere leeftijd. Bij
de eerste coïtus gebruikt meer dan 30 ten honderd geen
voorbehoedsmiddel.  Een deel doet nog altijd beroep op on-
betrouwbare methodes. Preventie tegen seksueel overdraag-
bare aandoeningen is helemaal onbestaande.

Deze studies tonen aan dat informatie zeker belangrijk is
maar dat het accent meer moet worden gelegd op het aanle-
ren van relationele en sociale vaardigheden. Daarbij is het
rolgedrag als maatschappelijk en politiek aspect van seksua-
liteit van belang. Benadrukt moet worden dat relatievorming,
seksualiteitsbeleving en anticonceptiegebruik berusten op
een gedeelde verantwoordelijkheid tussen man en vrouw.
Daarbij moet bij de meisjes en vrouwen worden gestreefd
naar het verhogen van de weerbaarheid en bij de jongens en

885



413 (1990-1991) - Nr. 1 PI

mannen naar het verkrijgen van inzicht in de eigen rol en
verantwoordelijkheid. Dit is een proces dat noodzakelijk is
om tot een samenleving te komen waar man en vrouw op
elk terrein gelijke partners moeten zijn.

Het principe moet bijgevolg zijn om van kennis over me-
ningsvorming tot een houding en uiteindelijk tot een gedrag
te komen in de relationele en de seksuele situaties waardoor
niet alleen ongewenste zwangerschappen worden voorkomen
maar waardoor ook aandacht wordt besteed aan de preventie
van aids en andere seksueel overdraagbare aandoeningen en
de preventie van seksueel geweld en incest.

Naast de inzet van de gemeenschapsoverheid om op lange
termijn tot gedragsverandering te komen is het de plicht van
zowel de regionale als de nationale overheid op korte termijn
een doelgericht preventiebeleid te voeren. Wij opteren hierin
voor een specifieke aanpak naar jongeren toe. Zij zijn de
meest kwetsbare groep zowel wat de problematiek van de
ongewenste zwangerschap als het aids-probleem+  betreft. De
maatschappij heeft tegenover de jongeren een grote verant-
woordelijkheid te nemen en een achterstand in te halen. Het
feit dat tot op heden geen sprake was van een open en ernstig
voorlichtingsbeleid met het oog op relationele en seksuele
vorming maakt dat seksualiteit vandaag al te vaak verstopt
blijft in een taboesfeer.

Een anticonceptietelefoon is in dit klimaat een eerste stap
naar het openlijk bespreekbaar maken van seksualiteit. Te-
gen een gunstig tarief kan iedere jongere, ongeacht leeftijd,
ras, seksuele voorkeur, datgene vragen wat hij of zij al zo
lang hadden willen weten. Aparte telefoonlijnen met gerichte
hulpverlening naar een duidelijke doelgroep hebben hun be-
lang bewezen (de kindertelefoon, de aids-telefoon). De voor-
gestelde telefoonlijn dient te worden ingeschakeld in de wer-
king van de jongereninformatie- en -adviescentra. Deze orga-
nisaties kennen de problemen van jongeren en hebben erva-
ring met begeleiding en advies.

Voor deze taak moeten jongeren zelf worden ingeschakeld.
Deze peergroups worden begeleid door het centrum. Erva-
ringen in het buitenland tonen aan dat de kennis- en erva-
ringsopdracht tussen leeftijdsgenoten veel makkelijker wordt
aanvaard en begrepen dan wanneer volwassenen dit aanpak-
ken.

Jongeren bepalen hun eigen waarden en normen die bin-
nen de leeftijdsgroep worden aanvaard. Wanneer zij op hun
eigen soms zeer geïnspireerde manier voor hun leeftijdsgeno-
ten kunnen werken is dit meestal veel doeltreffender.
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Artikel 1

Dit decreet regelt een in artikel 59bis van de Grondwet
bedoelde aangelegenheid.

Artikel 2

De Gemeenschapsminister tot wiens bevoegdheid de
volksgezondheid behoort, stelt een telefoonlijn in, waar jon-
geren terecht kunnen voor informatie en advies in verband
met seksualiteit, voorbehoedsmiddelen, aids en andere sek-
sueel overdraagbare aandoeningen en ongewenste zwanger-
schap.

Artikel 3

De werking van de in artikel 2 genoemde telefoonlijn
wordt gecoördineerd door de Federatie Jongeren Informatie-
en Adviescentra. De telefoonlijn wordt bediend door een
team vrijwilligers. Het team bestaat uit een gelijk aantal
mannelijke en vrouwelijke medewerkers en uit ten minste
twee derde jongeren. Van de vrijwilligers wordt geen bijzon-
dere vooropleiding gevraagd. De vorming van het team ge-
beurt door een vormingscentrum dat daartoe door de Vlaam-
se Executieve is erkend.

Artikel 4

De werkingskosten vallen ten laste van de begroting van
de Gemeenschapsminister tot wiens bevoegdheid de volksge-
zondheid behoort.
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